主鑒察我
鑒察我心並知我意念

我主祢早認識我

無論我在何處祢也細察我言行

鑒察我心願我更愛祢
無論我何往祢也深知

或睡或醒祢都俯察

我一切思想被祢測透
無處可躲避祢目光

鑒察我心並知我意念

主祢早認識我

無論我在何處祢也細察我言行

鑒察我心願我更愛祢
祢知道我一生的道路
每走一步按祢意旨

黑暗中祢仍保守看顧

祢看黑夜如日光亮

或升高天或跌低谷

無處躲避祢的面

上主聖靈與我同在永相隨

我生命是祢創造

行在主計劃道路

我要歡欣歌頌主直到永遠

鑒察我心並知我意念

我主祢早認識我

無論我在何處祢也細察我言行

鑒察我心鑒察我心

願我更愛祢阿們
